PekomMeHaaLMU No HabNOA4EHUIO 33 COCTOSTHUEM Ta306eApeHHOro CycTaBa y ieTeli ¢ uepe6pasibHbiM napannyom (ABCTpanvs,

2014)

GMFCS |

* [lepBOHayvanbHas KINHNYECKas OLLeHKa U PEHTIeH rnepejHei
1 3aiHei NpoekLMii Ta3a B Bo3pacTe 12-24 mecsaueB (U npu
naeHTUPUKaLmn, ecnm pebeHok ctapLue 24 MmecsiLeB)

* MOBTOPHAas oLeHKa B Bo3pacTte 3 neT

- [NpoBepnTb ypoBeHb GMFCS

~ Ecnn GMFCS | noaTBepeH, NOBTOPUTE KIMHNYECKYHO
oLeHKy. PeHTreH Ta3a He TpebyeTcsd

~ Echm ypoBeHb GMFCS n3ameHuncs, HeobxoaMmMo NpoAOC/IKUTE
HabnoAeHne CornacHo yTBepXAeHHOM Knaccmurkaumm

- Ecnn ykasaHo kak Winters, Gage and Hicks (WGH)

IV remunnerus, Heo6xoANMO NOCTOSIHHOE HabNtoAeHVe B
cooTBeTcTBUM ¢ WGH IV Knaccndukaumein

* MOBTOPHAas OLeHKa B Bo3pacTte 5 fieT.

- NoatBepanTb ypoBeHb GMFCS

~ Echm GMFCS | nogTBepXxaeH, NOBTOPUTE K/IMHNYECKYHO OLLeHKY. PeHTreH
Tasa He TpebyeTcs, NPy OTCYTCTBUM APYrmX CyLLLeCTBEHHbIX MPU3HAKOB,
npeKpaTuTb HabnwaeHVe.

~ Ecnn ypoBeHb GMFCS n3MeHuNCs, He06X0AMMO MPOAOC/IXKUTL
HabnogeHe No NOATBePXAEeHHOW knaccnoumkaumm

- Ecnn naeHtnuumpyetca remunnerns WGH 1V,

nocTosiHHoe HabnaeHne B cooTBeTcTBUM ¢ WGH IV TpeboBaHMsaMU
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GMFCS I

MNepBoOHaYanbHasA KINHNYECKasd OLeHKa 1 peHTreH Tasa B
NpPsAMON Npoekunn B Bo3pacTe 12-24 mecsaues (Mav npu
BblABNEHWW, €C/IN CTapLue yem 24 mecaua)

* [MpoBepuTh Yepes 12 mecsLeB

- [NpoBepnTb ypoBeHb GMFCS

~ Echm GMFCS Il noaTBepXxaeH, NOBTOPUTE KIVHNYECKYH
OLIeHKY U 1 PeHTreH Ta3a B NPsiIMOV NpoeKLmn

~ Ecnn ypoBeHb GMFCS n3MeHuncs, He06X04MMO MPOAOC/IKUTL
HabnoAeHe CornacHo NoATBEPXAEHHOM Knaccudukaumm
- Ecnm cmelyeHuve cyctaBa HeHOpManbHoe 1/
HecTabunbHOe, NPoAoKaNTe HabNAeHVe pas B ro Ao
YyCTaHOB/IEHNS CTabUIbHOCTU

- Korga cyctaB cTabuneH, noBTopmTe ocMOTp B 4-5 ner.

O630p B 4-5 net

- [NpoBepwnTb ypoBeHb GMFCS

~ Echm GMFCS Il nogTBepxaeH, NOBTOPUTE KJIMHNYECKYH OLLeHKY
VN peHTreH nepejHen 1 3agHer NpoekLumii Tasa

~ Echm ypoBeHb GMFCS n3ameHmnncs nnv 6blna onpegeneHa
remunnerna WGH IV, Heo6xoanMO NOCTOAHHOE HabatoaeHMe
COrNacHo yTBEPXAEHHOW Kaccudurkaumm

- Ecnn cycTaB cTabuneH, noBTopuTe 0OCMOTp B Bo3pacTe 8-10 neT.
- Echv cmelyeHme cyctaBa HeHOpManbHOE 1/ HecTabuibHoe,
npoAo/KanTe HabNrAeHVe pas B rof A0 YCTaHOB/eHUS
CTabnnbHOCTU

» O630p B Bo3pacTe 8-10 neT, B npenybepTaTHbIV Nepuos

- [NpoBepnTb ypoBeHb GMFCS

~ Echm GMFCS Il noaTBepXxaeH, NOBTOPUTE KIMHNYECKYHO OLIeHKY U
peHTreH nepejHen 1 3agHer NpoekLumin Tasa

~ Ecnm ypoBeHb GMFCS n3ameHuncs nnm 6bina onpegeneHa kak
remunnerna WGH IV, Heo6xo41MOo MOCTOAHHOE HabAtogeHMe COrnacHo
yTBEpPXAeHHOW Knaccndumkaumm

- Ecnn nonoxeHwe cyctaBa cTabuibHO, MOXXHO OCTaHOBUTbL HabroAeHve
- Echv cmewyeHme cyctaBa HeHOpManbHOE 1/ HecTabubHoe,
npoAo/KanTe exxemecsyHoe HabogeHe B TedeHe roga Ao
YCTaHOBJIEHUSA CTabUIBHOCTU UNU YKPErJIeHe ONOPHO-ABUraTe/IbHOro
annapata

* [1py HannumMm nepekoca Tasa, USMeHeHUA A/INHblI HOIY, HECOOTBETCTBUA
NN YXyALLEHWS MOXOAKW, NPoAomKaliTe HabntoeHe pass3 B roj

GMFCS 111

* [lepBoHayYanbHasa KINHNYECKasa OLLeHKa N PeHTreH nepeaHer
1 3aZHel NpoekLnii Tasa B Bo3pacTe 12-24 mecsiLes

* [1OBTOPHbIN OCMOTP 6 MecsALeB CAycTs

- NMpoBepwnTb ypoBeHb GMFCS

~ Echm GMFCS IIl nogTBepXxAaeH, NOBTOPUTE KJIMHNYECKoe
OLleHKa M peHTreH nepeaHen 1 3ajHel NpoekLnin Tasa

~ Echm ypoBeHb GMFCS n3meHunca, npojoxkatrLleecs
HabnAeHMe CornacHo NOATBEPXAEHHOW knaccnbumkaumm

- Ecnm cmeleHve cyctaBa HEHOPManbHoe 1/Nnu
HecTabuibHOe, MpoAo/IKalriTe HabntAeHNe Kaxable 6 MecsLeB
[l0 YCTaHOB/IEHUS CTabUNBHOCTM CyCcTaBa

- Korga cmeuwieHue CyCTaBa CTa6|/|n|/|3|/|pyeTc;|, YMEHbLINTE YacCTOoTy

HabnAeHMe [0 pasa B roj

» O630p B BO3pacre 7 net

- NMpoBepnTb ypoBeHb GMFCS

~ Echm GMFCS IIl noaTBepXxAaeH, NOBTOPUTE KJIMHNYECKoe
OLleHKa M peHTreH nepeaHen 1 3ajHe NpoekLnii Tasa

~ Echn ypoBeHb GMFCS n3meHunca, npogosxkatroLleecs
HabnAeHMe COrnacHoO yTBEPXAEHHOW Knaccnpumkaumm

- Ecin cMelleHve cycTaBa HeHOpMasibHOE U/UN HeCcTabuibHoe,

NpoAO/IKanTe HabnAeHMe Kaxble 6 MecsLeB 0 YyCTaHOBAEHWS

CTabUNbHOCTA CyCTaBa

- Ecnmv cmelteHne cyctaBa cTabunbHO HKe 30%, 1 KpynHas MOTopuKa
Takke cTabunbHa, peHTreH nepejHen NpoeKkLm Ta3a MOXeT

6bITb NpekpaLLeHo A0 N0J0BOro CO3peBaHus

- eXeroAHbl peHTreH nepeaHer 1 3agHen NpoeKkynii Ta3a AOKeH
BO306HOBUTLCS B MpenybepTaTHbIV Nepuoa U MPOAOIKATLCA 40
LOCTUKEHUNS CKeNeTHOM 3penocTu

* [1pn JOCTUXEHUW CKeNeTHOW 3penocTn 1N NPpU HaUYnM Nepekoca Tasa,
HeCOoOTBETCTBUM A/IMHBI HOT NAWN YXYALLEHNW NOXOAKN, MPOAO0IKaNTe
HabnoaeHMe pa3 B roj
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GMFCS IV

* [lepBOHayvanbHas KINHNYECKAsa OLLeHKa W PEHTIeH rnepejHei
1 3afHel NpoekLnii Tas3a B Bo3pacTe 12-24 mecsiues

* [TOBTOPHBIN OCMOTP 6 MecALEeB CycTA

- [NpoBepwnTb ypoBeHb GMFCS

~ Echm GMFCS IV nogTBepXxaeH, NOBTOPUTE K/IMHNYECKYH
OLIeHKY 1 peHTreH nepejHen 1 3agHer npoekLumi Tasa

~ Ecnm ypoBeHb GMFCS n3ameHwuncs, npoAoskanTe HabnogeHmne
COrNacHO yTBEPXAEHHOM Knaccudurkaymm

- Ecnn cmeleHmre cyctaBa HeHopManbHoe 1/nnm
HecTabuabHOe, Mpoo/KariTe HabaaeHNe Kaxable 6 MecsLeB
A0 YCTaHOB/IEHWNSA CTabUIBHOCTM CMeLLEeHMs CycTaBa

- Korga cmelleHure cyctaBa CTabunmsmnpyeTcs, yMeHbLUUTE
YacToTy HabnAeHMs A0 OAHOrO pasa B roj,

* OcmoTp B BO3pacTe 7 nieT: - Ecnm cmelleHve cyctaBa
CTabunbHO HXKe 30% 1 KpynHasa MOTOpMKa TakKe CTabuibHa,
HabnAeHe MOXeT ObITb MPUNOCTAHOBAEHO A0 HACTyNeHns
NOJI0BOro Co3peBaHNS

- peHTreH nepeaHer 1 3ajHer NpoeKuMii Ta3a pa3 B roj
AO0MKHBI 6bITb BO30OHOB/IEHbI B NpenybepTaTHOM nepurioje u
NPOAO/IKATLCA A0 3penocTu ckeneTa

* He3aBMCKMO OT CMeLLeHMs cycTaBa, NPy HANUUK KINHUYECKUX U/ UK
PEHTreHON0rM4Yeckmx NPU3HakoB CKOJIN03a UK NepeKoca Tasa TpebyeTtcs
HabnoaeHe pa3 B 6 MecsaLEeB 40 AOCTMXKEHUS CKeNeTHOM 3penocTu.

* Mpw 3penocTn ckeneta, eCIN CMeLLeHMe CyCcTaBa ABNSeTCa aHOMalbHbIM
N MPUCYTCTBYET NPOrpeccUpyoLLnNi CKONNO3 NN 3HAYUTEbHbBIA HaK/I0H
Tasa, HeobXxoAMMO NPOACIKATL NeyeHme 1 HabaeHe pas3 B roj

GMFCSV

* [lepBoHa4YanbHasa KANHNYECKas OLLeHKa N PeHTreH nepeaHeri
1 3aAHe NpoeKLuMii Tasa B Bo3pacTte 12-24 mecsaueB

* [OBTOPHbIV OCMOTP 6 MecsLeB CAyCTS

* [loBTOpPUTE KNNHNYECKYHO OLLEHKY 1 PEHTIreH nepesaHein n
3aHerV NnpoeKkumi Tasa.

- [NpoBepnTb ypoBeHb GMFCS

~ Echm GMFCS V noaTteepxaeH, NpoAoixanTe HabnogeHve
Kaxxable 6 MecsiLeB A0 7 neT UK A0 YCTaHOBNEHMS
CTabnIbHOCTY CMeLLLeHNs CyCcTaBa

~ Ecnm ypoBeHb GMFCS n3ameHwuncs, npogonkaeTcs HabageHe B » He3aB1CMMO OT CMeLLeHKNs CyCTaBa, MpY HaAnvmm KIMHNYECKnX n/nnm
PEHTreHON0rMyeckx NPU3HaKoB CKONO3a UK NMepeKkoca Ta3a TpebyeTca
HabnogeHne Kaxable 6 MecaueB A0 AOCTUXKEHUSI CKeNeTHON 3penocTu.

* [1pn 3penocTun ckesneTa, ecii CMeLLLEeHN CyCcTaBa ABNAETCA aHOMalbHbIM
N NPUCYTCTBYET NPOrpeccnpyroLin CKOAMO3 UM 3HaUNTENbHbIA HaK/IOH

COOTBETCTBUM C MOATBEPXKAEHHON Knaccnpurkaumen

* [ToBTOPUTHL OCMOTP B BO3pacTe 7 fieT.

- Ecnv cmewgeHme cyctaBa ctabunbHO HMKe 30% 1 KpyrnHas
MOTOpWKa CTabunbHa, NpoAo/XKanTe HabnaeHVe pas B rog 40
AOCTVXKEHWNSA CKeIeTHOM 3peniocTu

Ta3a, NpPoAoskaliTe HabNtOAeHVE Pa3 B ro4

Hemiplegia
IV (WGH V)

MNaTtTepH noxoakn WGH IV oTueTanBo nposBaseTca K 4-5 rogam.
PebeHok c knaccndukaumern WGH IV nmeet noteHuman ans
NO3/AHero NPorpeccnpytoLLLero cMeLleHns TasobespeHHoro
cycTaBa He3aBuCMO OT ypoBHA GMFCS.

* [loBTOpPHbIV OCMOTP B Bo3pacTe 5 nert.

- NpoBepbTe WGH n GMFCS

~ Echm WGH I-11l, Heo6x04MMO NOCTOSAHHOE HabntaeHne 3a
TasobefpeHHbIM CyCTaBOM B COOTBETCTBUM C MOATBEPXKAEHHbLIM
GMFCS

~ Ecnn WGH IV 1 MP cTabunbHbl, MOBTOPHbIA OCMOTP
nposoAuTca B Bo3pacte 10 ner.

- Ecin cmeLeHre cycTaBa HEHOPMAsIbHO U/WV HeCTabuabHO,
npoAo/KanTe HabnAeHVe Kaxble 12 MecsLeB, Noka He byaeT
yCTaHOBJ/IEHa CTabUNbHOCTb CMELLeHUs CyCcTaBa.

O630p B 10 net
- MpoBepntb WGH IV

~ Echm WGH IV noaTBep KaeH, MOBTOPUTE KNIMHNYECKYH OLLEHKY Y

PeHTreH rnepejHemn 1 3agHer NpoekLumin Tasa.

~ MNpogonxanTe HabnoAeHMe pas B roj 40 AOCTUXKEHUS
CKeneTHoV 3penocTu.

* [pn 3penocTun ckeneTa, e/ UMeeTC 3HaYNTENbHbIA CKONNO3,
nepekoc Tasa, HeCOOTBETCTBME A/INHbI HOT UAW YXYALLEeHne
NoXoAKW, NPoAo/IXanTe HabnogeHe pas B rog,.
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Gait patterns in hemiplegia (Winters, Gage and Hicks, 1987)




