
Как сделать анализ активности

Описание активности 
Используемые объекты и их свойства
Пространственные требования
Социальные требования
Последовательность выполнения и затраты времени
Необходимые действия
Необходимые функции
Требования безопасности

Краткое описание активности в одном или двух предложениях.
Необходимые инструменты, материалы и оборудование, используемые в процессе
выполнения активности. Потенциальный символический смысл активности и
используемых объектов.
Описание физического контекста активности, с использованием следующих категорий:

Предметы мебели
Расположение оборудования
Освещение
Уровень шума и другие отвлекающие факторы
Существуют ли типичные условия для данной активности? Какие другие условия
подходят для данной активности?

Участвуют ли в данной активности другие люди? Существует ли при этом
взаимодействие между людьми? Ожидания?
Описание типичных норм, правил и ожиданий для данной активности.
Описание культурного и символического смысла данной активности
В каком еще социальном контексте может выполняться данная активность?
Изменяются ли при этом нормы и правила выполнения?

Может ли изменяться последовательность выполнения или временной режим?
Существует ли типичное время выполнения данной активности? 
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4. Описание социальных и культурных требований, которые могут накладываться на
выполнение данной активности.

5.   Последовательность выполнения и затраты времени.
6.   Перечень последовательных шагов (не более 15), из которых состоит активность

7. Описание функций, необходимых для выполнения данной активности (например,
зрительно-пространственное восприятие, мышечный тонус, равновесие).

8.   Возможная опасность данной активности, особенно для детей и людей с когнитивными
нарушениями.
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